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Цикл уроков: Добро пожаловать, Рамадан!

7. Путникам и больным

Azan.kz

 

ВИДЕО ВЕРСИЯ  |  АУДИО ВЕРСИЯ

Меня отправляют в командировку в другой город. Можно ли мне не держать пост?

 

- Если вы по канонам нашей религии считаетесь путником (то есть находитесь в этой
местности 15 или меньше дней, и на расстоянии более 90 км от дома), то пост для вас не
обязателен. В противном случае поститься обязательно.

 

Если я буду поститься в пути, мой пост действителен?

 

- Да, пост будет действителен.

 

Я поехал на два дня в соседний город, он на расстоянии 55-ти километров от моего
города. Можно мне не поститься там?

 

- Нет, нельзя. Вы не считаетесь путником по шариату, так как находитесь на удалении от дома
менее 90 км.

https://azan.kz/durus/video/2495#lesson2495
https://azan.kz/durus/dars/dobro-pozhalovat-ramadan-115?page=1&tab=audio


2

 

Могу ли я прервать пост, если неожиданно отправлюсь в путь?

 

- Если человек, который отправился в путь после наступления утреннего намаза не
испытывает трудностей, он должен соблюдать пост в этот день. Если же он прервет пост, он
должен будет восполнить его. В таком случае каффарат не обязателен. Однако, если он
отправится в путь до наступления утреннего намаза, он может воспользоваться положением
путника и не делать намерение для поста. Но в данном случае он восполняет посты за эти дни.

 

Можно ли во время поста сдавать пцр тест?

 

- Во время прохождения пцр теста внутрь человека ничего не проникает. Поэтому его пост не
нарушается.

 

Я держу пост во время болезни, но мне стало плохо. Можно ли мне прервать пост?

 

- Да, можно. Люди, которые болеют и не в силах держать пост, не обязаны держать пост.
Мусульмане, которые ранее болели, а затем выздоровели и обладают силами держать пост -
могут держать пост.

 

Статья: «Рамадан для непостящихся. Самые ценные советы тем, кто не может держать
пост» 

 

Нарушает ли вакцина пост?

 

https://azan.kz/ru/maqalat/read/ramadan-dlya-nepostyaschihsya-sovetyi-tem-kto-ne-mozhet-derzhat-11312
https://azan.kz/ru/maqalat/read/ramadan-dlya-nepostyaschihsya-sovetyi-tem-kto-ne-mozhet-derzhat-11312
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- Согласно шариату, все, что попадает в организм естественным путем, то есть через рот, нос,
прямую кишку - нарушает пост. В случае, если проникновение происходит через тело, то пост
не нарушается. Это означает, что в результате введения иглы под кожу и в мышцу в лечебных
целях пост не нарушается. Более развернутый ответ на данный вопрос уже есть в 4 выпуске.

 

Что такое фидья? 

 

- Выплатить фидью – значит накормить нуждающегося за каждый пропущенный день поста.
Сумма фидьии на этот год составляет 3000 тенге за каждый день поста. Однако, если у вас
есть затруднения вы можете выплатить фитр садака в размере 500 тенге за каждый
пропущенный день.

 

Могу ли я отдать садака в виде денег или крупы за каждый день пропущенного
поста, который я не соблюдала, потому что после поста я заболела и болезнь
прошла только через неделю?

 

- Если в данный момент вы здоровы, то вам необходимо восполнить эти посты. Фидья за посты
полагается пожилым людям, которые физически не в состоянии поститься, либо людям с
неизлечимыми болезнями, например, с язвой.

 

Что делать пожилому человеку, который в силу возраста имеет ослабленный
иммунитет и в результате поста может заболеть?

 

- Если здоровье позволяет необходимо держать пост. Сам возраст не является причиной не
поститься. Однако если из-за возрастной немощи такой человек не в состоянии держать пост,
то может не держать его и выплатить фидью. 

 

Могу ли я не выплачивать фидию, а самостоятельно накормить нуждающегося
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пищей, которую готовлю?

 

- Да, несомненно, вы можете накормить бедняка тем, что готовите сами.

 

Если человек отправился на лечение за рубеж и не соблюдал пост в это время, а
когда у него появилась возможность восполнить пропущенные дни поста, он не
воспользовался этим, а через некоторое время скончался?

 

- Если человек умирает, будучи путником или больным, то его дни поста не восполняются. А
если человек умер, не восполнив пропущенные дни поста, несмотря на то, что располагал
такой возможностью, его родственники не могут возместить их за него. В хадисе сказано:
«Один человек не может совершать намаз или постится за другого. Однако за каждый
пропущенный день следует накормить бедняка от его имени одним муддом пшеницы».
(Тирмизи). Согласно точке зрения ученных ханафитского мазхаба, если умерший завещал
своим наследникам выплату фидьи за пропущенные им дни поста, то наследники обязаны за
каждый день давать фидью одному бедняку.

 

Нарушает ли пост потеря сознания?

 

- Если человек сделал намерение для соблюдения поста, а затем упал в обморок в течение
дня, ему не обязательно восполнять пост за этот день. Если же его бессознательное состояние
продлится, то после прихода в сознание и выздоровления он должен восполнить пропущенные
дни поста, кроме того дня, когда сделал намерение. Кроме того, человек, который лишился
рассудка в месяц Рамадан, а после пришел в себя, должен соблюдать посты в оставшиеся дни
и восполнить посты пропущенных дней.

 

Могу ли я намазать лекарственную мазь на тело во время рамадана?
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- Да, частично на этот вопрос был дан ответ в предыдущем выпуске. Впитывание мази через
поры кожи не нарушают пост. Но следует избегать нанесения мази толстым слоем, так как это
может затруднить попадание воды к коже во время омовения. Ведь если вода не сможет
попасть на кожу, то омовение будет недействительным.

 

 Если пить таблетки во время поста это нарушит его?

 

- Если вы выпьете таблетки непосредственно во время поста, т.е. В период времени от
рассвета и до заката – то это нарушает пост. Поэтому, следует либо перенести прием на
другое время, либо, по показанию врача отложить пост на время болезни и восполнить его
после выздоровления.

 

Нарушают ли пост ингаляции? Что делать тем, кто более астмой? 

 

- Религиозные ученные высказывают два разных мнения по этому вопросу. Первая группа
ученных высказывает мнение, согласно которому: «Пост человека нарушается, если вещество
попадает внутрь через естественные пути как: рот, нос, ухо. То есть пост нарушается из-за
того, что лекарство, распыленное во рту такими аппаратами, как ингалятор, попадает внутрь.
Больным, которые не могут обойтись без такого аппарата, можно не соблюдать пост. Если
врачи уверены в том, что больной не может соблюдать пост. Если врачи уверены в том, что
больной не может вылечится от этого заболевания, то он обязан каждый день выплачивать
фидью. То есть кормить бедняков и неимущих. По мнению второй группы ученных: «Пост не
нарушается, так как количество лекарства при однократном опрыскивании ингалятором
невелико (около 1/20 миллилитра) и большее количество данного лекарства всасывается в
полости рта и дыхательных путях. Остальная же часть вряд ли попадет внутрь желудка, так
как ее слишком мало. Такое же количество остается в полости рта человека, который
совершает омовение. Поэтому «кислород», распыленный в ротовую полость чтобы люди,
страдающие астмой, могли свободно дышать, не нарушает пост». В связи с этим, на заседании
Международного совета исламского фикха, прошедшем в Медине, было согласовано, что
«использование ингаляторов от астмы не вредит соблюдению поста». В заключение, человек,
страдающий астмой, может взять за основу любой из двух вышеупомянутых мнений и это не
будет считаться противоречием нормам шариата. Человеку, который решил придерживаться
первого мнения, можно не соблюдать пост, но он будет обязан выплачивать фидью в течении
30 дней. С другой стороны, те, кто пытается постится на основании второго мнения во время
поста должны использовать ингалятор только при необходимости. 
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Может ли болеющий диабетом сделать укол инсулина во время поста?

 

- Да, можно сделать укол инсулина, это не нарушает пост.

 

Как держать пост при диабете?

 

- Брать кровь для проверки на сахар во время поста допускается. Также допустимы инъекции
инсулина, если только его не вводят непосредственно в желудок. Однако, вам следует
посоветоваться с квалифицированным специалистом в этой области, целесообразно ли вам
держать пост или нет. Хорошо если вы сможете получить рекомендации от врача, который
является мусульманином. 

 

Можно ли делать хиджаму во время поста – не нарушается ли пост у человека,
который ее совершает, и у того, кому ее совершают (как говорится в хадисе)?

 

- Хадис, на который вы ссылаетесь является отмененным. Поэтому, хиджама не нарушает
поста ни у того, кому ее делают, ни у того, кто ее делает. Однако нежелательно совершать
хиджаму, если есть вероятность, что человек ослабеет от нее и ему придется прервать свой
пост. Если же такой опасности нет, хиджама для такого человека не будет нежелательной
(макрух). 
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