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Цикл уроков: Фетвы Духовного управления мусульман Казахстана

Есть ли доказательство положения рук под пупком в намазе?

ДУМК

 

АУДИО ВЕРСИЯ

Согласно ханафитскому мазхабу, является сунной для мужчин держать руки под пупком в
намазе [1].

 

Ваиль ибн Худжр передаёт со слов своего отца (да будет доволен им Аллах), что он рассказал:

‎   ةرالس تتَح هالمش عل ينَهمي عضه عليه وسلم يال صل رأيت النب  

«Я видел Посланника Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует), что он в намазе клал
правую руку на левую под пупком» [2].

 

Анас ибн Малик передает:

‎  ةرالس تتَح ةَالص ى فرسالْي عل َنمدِ الْيالْي عضوورِ، وحالس يرختَاالإفطار، و جِيلتَع :ةوقِ النُّبَْخمن ا ثََث  

«Три вещи из пророчества: как можно более быстрое разговение, задержка приема пищи
перед постом до последнего момента и возложение в намазе правой руки на левую под
пупком» [3].  

 

Также в хадисе, переданном от Али (да будет доволен им Аллах) сказано:

‎  ةرسرى تحت السالي عل مناليدِ الي عضو نَّةن السم    

«Из Сунны Пророка (мир ему и благословение) – класть правую руку на левую и располагать их
ниже пупка» [4].  

 

Вышеприведенные хадисы являются ясным доказательством того, что мужчины должны
класть руки под пупок в намазе. Потому что держать руки под пупком — это образ
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благочестия. При связывании рук держат за большой палец и мизинец левого запястья.
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